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Gesundheitsmesse NATUR & MENSCH
Email: messe@naturundmensch.at
Telefon: +43 664 7500 74 77

www.naturundmensch.at

eberzeile

Das Einkaufsviertel mitten in Ried.
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Zu Gast in der
Weberzeile Ried
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NATUR & MENSCH MESSEAREAL

Die schnelllebige digitale Zeit und die Always-on
Gesellschaft verlangt uns Menschen immer mehr
ab und bringt uns aus dem Gleichgewicht. Umso
wichtiger ist es, hier auf sich und seinen Korper
zu achten. ,,Zuriick zur Natur “ und ,,Fokus auf die
eigene Gesundheit® sind die Grundideen dieser
natiitrlichen Veranstaltung.
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MESSEZEITEN

Freitag, 28, Februar 2020
von 09:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Samstag, 29. Februar 2020
von 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Eintritt frei

WAS BIETEN WIR THNEN?

« Natiirliche Produkte aus der Region

» Medizinische Hortests

» Kréuter & Naturprodukte

« Wissenswerte Vortrage und Workshops
 Verschiedene Behandlungsarten

« Nahrungs(un)vertraglichkeitstests

« Natur- und Gesundheitsbiicher

o Herzratenvariabilitdtsanalyse

o Natiirliche Gesichts-/Korperpflege

» Gesunde Wassertechnologie

« Erndhrungsberatung

o Atherische Ole und Essenzen
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