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BEZIRKSRUNDSCHAU SCHARDING

Eine Messe gegen
die Schnelllebigkeit

Der Schirdinger Giin-
ter Lechner veranstal-
tet als Einmannbetrieb
eine Gesundheitsmes-
se in Scharding.

SCHARDING. Was dahinter
steckt und warum es ausge-
rechnet eine Gesundheit- und
Naturmesse sein soll, dariiber
spricht er im Interview.
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Herr Lechner, warum eine
Gesundheitsmesse in Schir-
ding?

Ende Oktober habe ich die ers-
te Gesundheitsmesse Natur &
Mensch in meinem ehemali-
gen Heimatort Obertrum ver-
anstaltet. Fiir mich als Wahl-
schirdinger war deshalb gleich
klar, dass ich auch eine solche
Messe in Schirding machen
mochte. Eine dritte findet in
Oberndorf statt.

Sie waren jahrelange im Mar-
keting " am Gut Aiderbichl,
Trumer Bier, Red Bull Salz-
burg und SV Ried titig und
sind nun selbststindig. War-
um ausgerechnet Messen?
Ich selbst bin in Obertrum sehr
naturverbunden - aufgewach-
sen. In unserer schnelllebigen
Zeit kann man schnell aus dem
Gleichgewicht kommen. Dage-
gen wollte ich etwas machen.
Beim Recherchieren, welche
Moglichkeiten offen stehen,
habe ich festgestellt, dass es
keine Messe gibt, auf denen die
Natur und kleine Anbieter im
Vordergrund stehen. Der Trend
zuriick zur Natur und der Fo-
kus auf die eigene Gesundheit
sind deshalb- Grundideen der
Veranstaltungen.

Gibt es schon erste Interes-
senten?

Giinter Lechner veranstaltet
die Gesundheitsmesse, foto: Lechner

Ja, es gibt bereits erste Anfra-
gen.

Mit wie vielen Ausstellern ist
zu rechnen?

Zwischen 30 und 50. In Obert-
rum waren es 40 Aussteller. Da-
mit wére ich in Schirding be-
reits happy. Regionale Anbieter
haben allerdings Vorrang. Ich

~mochte auf jeden Fall eine

hochwertige Messe mit unter-
schiedlichen Ausstellern. Regi-
onale Firmen und Betriebe, die
natiirliche Produkte herstellen
und verkaufen sowie ‘natiirli-
che Dienstleistungen anbie-
ten — von Bioprodukten iiber
Erndhrung, Wohlfiihlproduk-
te, Naturheilkunde bis hin zu
Sport, Pflanzen und Literatur.
Es soll nicht nur eine Messe
sein, bei der die Besucher etwas
anschauen, sondern auf der sie
entspannen und erleben kén-
nen.

Apropos Besucher - wie viele
erwarten Sie sich?

Das ist fiir das erste Mal schwer
zu sagen — zwischen 500 und

1.000. Als Richtwert gilt: Jeder
einzelne Aussteller bringt rund
20 Personen mit.

Es sollen auch Vortrige ange-
boten werden. Wo werden da
die Schwerpunkte gesetzt?
Ich glaube der Slogan 'Gesund-
heit liegt in der Natur des Men-
schen' sagt alles dartiber aus.
Also Themen, die im Kontext
zum Thema Natur stehen.

An welche Personengruppe
richtet sich die Messe?

Im Grunde an alle gestress-
ten Personen. Menschen, die
merken, dass es ihnen nicht
gut geht. Der Weg in die Natur
kann das etwas &ndern. Viele
Menschen suchen nicht um-
sonst im Wandern, Spazieren
oder durchs Hinausgehen in
die Natur Ruhe und Erholung,

Und wie oft soll die Gesund-
heitsmesse in Zukunft statt-
finden?

Ich wiirde sie gerne in den Jah-
reskalender aufnehmen. Ne-
ben Schéirding, Obertrum und
Oberndorf konnte ich mir ma-
ximal noch einen vierten Ver-
anstaltungsort vorstellen. Ich
wire da fiir interessante Stand-
orte, etwa im Innviertel, offen.

Einen Satz, weshalb man die
Gesundheitsmesse besuchen
sollte.

Finde den Weg fiir deine natiir-
liche Gesundheit.

ZUR SACHE :

Die regionale Gesundheits-
messe , Natur & Mensch - Ge-
sundheit liegt in der Natur des
Menschen” findet am 17. und
18. Mérz 2018 im Kubinsaal

in Scharding statt. Wer Teil
dieser besonderen Ausstellung
werden mdchte und Interesse
an einem Standplatz hat, kann
sich unter messe@naturund-
mensch.at oder 0664/7500
7477 informieren.



